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Backapp, Fokus på Bærekraft

FNs bærekraftsmål

FNs bærekraftsmål er verdens felles arbeidsplan for å utrydde fattigdom, 
bekjempe ulikhet og stoppe klimaendringene innen 2030.
https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal 

Vi ønsker å forandre verden for stillesittende 
mennesker. 
Vårt mål er å utvikle, fremstille og selge produk-
ter som trener de stabiliserende ryggmusklene, 
for å hjelpe mennesker over hele verden med å 
oppnå bedre helse og velvære. Dette er mulig 
med den unike Backapp teknologien som er 
beskyttet av tekniske patenter.

Backapp-produktene er designet og utviklet i 
Norge og produseres i Anderstorp, Sverige.

Backapp
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Helse

- FNs bærekraftmål har helse som 3. mål. 

Vår hovedoppgave i Backapp er å bidra til økt helse 
i verden og friske ansatte på kontorer som kan yte
maks.

Ref Muskel- og skjeletthelse i Norge FHI 2022

De samfunnsmessige kostnadene i Norge i 2016 
ble beregnet til 255 milliarder. 
Muskel- og skjelettskader, sykdommer 
og plager rammer de fleste av oss i løpet av 
livet, og er en viktig årsak til dårlig helse, 
nedsatt livskvalitet, sykefravær og uførhet. 
Ryggsmerter er den vanligste av disse 
tilstandene, og også den som koster 
samfunnet mest.

Helseeffekter

https://www.backapp.com/no/effekt/ 

Backapp har gjennomført studier i samarbeid med de beste 
forskningsmiljøene i Europa for å dokumentere effekten av 
Backapp-teknologien, spørreundersøkelser med fysioterapeuter og brukere 
og «Field Trials» i 8 store bedrifter i Skandinavia.

Resultatene fra «Field Trials» viser at:
• Kontoransatte ble friskere i ryggen og 

i nakken med trening og bevegelse på 
jobben

•    Trening og bevegelse gjorde 
     kontoransatte mer våkne og opplagte   
     på jobben.
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Miljø

- FNs bærekraftmål har ansvarlig forbruk og 
produksjon som mål nr 12.

Backapp har miljødeklarasjoner ihht. ISO 14040-14044 
(EPD) som dokumenterer produksjon, råvarer og 
distribusjon for alle produkter.

Les miljødeklarasjoner her:
Backapp Smart
Backapp Wheels
Backapp Hipp
Backapp 360

Alle Backapp sine underleverandører er ISO-sertifiserte.

Lokal produksjon i Sverige

Backapp produseres i Anderstorp Sverige. 

• Alle leverandører i Sverige er innenfor 20 km 
• Backapp påser at alle leverandører har 

planer for miljøtiltak
 

• Miljøvennlig transport
• Backapp benytter hovedsakelig Postnord 

og DB Schenker som transportører. 
• Vårt hovedmarked er Skandinavia. 
• Ved å produsere i Sverige er det kort         

avstand fra produksjon til leveranse.
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Resirkulert aluminium

Backapp Smart base og 
Backapp Wheels er produsert i 
resirkulert aluminium. 

Sendes i resirkulert emballasje

All emballasje er laget av resirkulert papp. Pappen 
som Backapp produktene er emballert med, kan 
resirkuleres 100%.

Miljøvennlig leveransemodell
- Backapp produserer etter ordre.
- Råvarer oppdateres  kontinuerlig.
- Det er ikke ukurante deler på lageret.

Reservedeler kan bestilles

Deler til Backapp-produkter kan bestilles i minst 10 år. 
Alle slitedeler kan bestilles fra våre forhandlere.
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Holdbarhet

Backapp-produktene er av høy kvalitet. Produktene skal kunne brukes lenge.
Statistikken viser at produkter med avvik er ca 1%

Garanti
Backapp har 5 år garanti.

Avviksbehandling

Avvik legges inn i Backapp sitt ordresystem med alle opplysninger om feilen
Det sendes mail fra systemet til alle som er involvert i produksjonen
Når et avvik er godkjent, blir avviket en ordre som har første prioritet i produks-
jonen
Avvik er et fast punkt på agendaen på det ukentlige produksjonsmøtet

Samfunnsansvar

- FNs bærekraftmål har 
utrydde fattigdom som mål 1

- FNs bærekraftmål har god 
utdanning som mål 4

Backapp gir årlig en del av overskuddet til stiftelsen 
Aksjon vennskap og oppfordrer alle våre
samarbeidspartnere til å støtte prosjekter i Aksjon 
vennskap. 
Stiftelsen har jobbet med å hjelpe barn på 
barnehjem i Ukraina siden 2007.

I 2022 har Aksjon vennskap sendt 1.3 milioner kroner 
til Ukraina. 
Prosjektene er humanitær hjelp til flyktninger og 
støtte til utdanning for barn fra barnehjem.
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Aksjon vennskap

Hva er Aksjon Vennskap?

https://aksjonvennskap.no/ 

Mission

Aksjon Vennskap skal hjelpe mennesker i Øst-Europa ved å drive                 
prosjekter som
• hjelper de svakeste     
• dekker definerte behov
• når fram til de som skal ha hjelpen
• gir mulighet for nært samarbeid

Aksjon Vennskap skal arbeide aktivt for å styrke vennskap og positive 
holdninger blant de som deltar i prosjektene.

Organisering

Aksjon Vennskap er en stiftelse registrert i Stiftelsesregisteret. 
Aksjon Vennskap blir revidert og regnskapet må sendes inn til og godkjennes 
av Stiftelsestilsynet. 

Aksjon Vennskap har et styre bestående av Freddy Johnsen (leder),             
Bjørg Johnsen,  Kai Bjørntvedt og Ingar Wold.

I Ukraina samarbeider vi med Lviv Theological Seminary om stiftelsen 
”Ray of Love”.
Stiftelsen ledes av et styre bestående av Freddy Johnsen (leder), 
Bjørg Johnsen, Kai Bjørntvedt,  Ingar Wold, Vladimir Salaidyak, Peter og Olga.
Vladimir er prosjektleder i Ray of Love  og Olga fører regnskapet. 
Stiftelsen er regnskapspliktig overfor den Ukrainske stat.


